Monigue DESFOURS
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Adresse du Cabinet de Praticien Euphoniste Energéticien :

Intervalle Santé bien-étre
7, bis rue de Neuf-Brisach
68600 VOLGELSHEIM (15 Km a I'est de COLMAR)

Monique DESFOURS, Praticienne Euphoniste Energéticienne et Professeur de Yoga
Derviche (Euphonie Gestuelle du Samdeva) a été formée a la Libre Université du
Samadeva. Ce cursus de formation de quatre années porte sur les domaines de
formation suivants :

- I'Ennéagramme,

- la Psychologie Essentielle,

- le Yoga Derviche (ou Euphonie Gestuelle du Samadeva )

- les Techniques Energétiques par les Méridiens (TEM).

- la didactique du praticien

Elle a suivi par ailleurs certaines autres formations certifiantes que propose la Libre
Université du Samadeva pour élargir son champ de compétences :

- LeLouYong Tao To Qi et le Nadi Yoga selon Idris LAHORE, deux autres

techniques psycho corporelle,

- Le Reiki

- Le Toucher Euphonique Hakim du Dos

- Les constellations familiales et systémiques,

- Le Samadeva Energétique Ayurvédique (S.E.A.)

L'ensemble de ces techniques fait partie des neuf branches du Samadeva, qui permet
d'agir efficacement aux différents niveaux thérapeutiques, sur des troubles physiques,
psychologiques, énergétiques, et systémiques.
Elle transmet certaines de ces disciplines en tant qu'intervenante en entreprise ou que
formatrice au Maroc dans le cadre des AMPC (Applications de Méthodes psycho
corporelles) formation destinée aux parents ou aux personnels encadrant des enfants.
Dans le cadre de |'association "Mieux-étre par le Mouvement", et en collaboration avec
sa collegue Sylvie LOOS, elle propose différents cours stages et ateliers : pratiques
psycho corporelles, psychologie essentielle, pratique des techniques énergétiques. Les
dates, lieux et horaires sont consultables sur le site :
www.mieuxetre-mouvement-asso.fr
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