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Valérie Spannagel 
44 – Loire Atlantique 

 

Coordonnées :  06 33 28 25 91 

          02 40 77 69 60 

          vspannagel@orange.fr 

 

Espace Oya 

18 rue de la côte d'Or 

44300 Nantes 

 

Praticien Euphoniste : sur rendez-vous 

Techniques énergétiques par les Méridiens 

Arkana énergétiques articulaires 

Toucher Euphonique du dos 

Psychologie Essentielle 

Psychologie de l'Ennéagramme 

Psychogénéalogie 

 

Yoga Derviche : Association Harmonie et Bien-Être 

Lundi 14h30 

Mardi 20h30 
Vendredi 10h 


