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Solène Gateau 

44 – Loire Atlantique 

 

Coordonnées :  06 84 97 46 99 
 44300 Nantes        

Centre de ressourcement "L'Essentiel" 

10 rue Jean-Jacques Rousseau 

44300 Nantes 

 

 

Yoga Derviche :  

Mardi 20h30 

Vendredi 10h 

 

Lou Yong Tao Tö Qi : 

Lundi 18h 

     Jeudi 12h30 

     Jeudi 18h 


