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Michèle Schmitt 
57 – Moselle 

 

Coordonnées : 06 84 77 93 32 

Association "Art du mouvement" 

www.lemouvementdutaichi.com 

Yoga Derviche :  

Lundi 14h30 
  Salle Albert Schweitzer 
  13, rue de la Forêt - 57600 Forbach 

 

Lou Yong Tao Tö Qi : 

Lundi à 20h00 

  Salle Albert Schweitzer 

  13 rue de la Forêt – 57600 Forbach 
 

Nadi Yoga selon Idris Lahore :  

Mardi à 9h00 

  Salle Albert Schweitzer 

  13 rue de la Forêt – 57600 Forbach 

 


